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1. IDENTIFIKACNIi UDAJE

Skolni vzdélavaci program: ,Poznavej hrou sebe i svét kolem nas'

Zakladni Skola a materska Skola ANGEL v Praze 12
Angelovova 3183, 143 00 Praha 4 — Modfany
Telefon: 261 397 111

www: http://www.zsangel.cz

ICO: 49367463

RED 1ZO skoly: 600037045

12O zakladni Skoly: 049367463

Budova Angelovova (tfidy 1. a 2.stupné, Skolni druzina)
Angelovova 3183, 143 00 Praha 4 — Modfany

Telefon: 261 397 111

Budova Mladenovova (tfidy 1.stupné&, Skolni druzina)
Adresa: Mladenovova 3240, 143 00 Praha 4 — Modfany
Telefon: 261 397 114

Budova Rakovského (tfidy 1.stupné, Skolni druzina)
Adresa: Rakovského 3136/1, 143 00 Praha 4 — Modfany
Telefon: 241 766 885

Reditelka: PhDr. Tereza Jedlickova, Ph.D.
Kontakt: jedlickova@zsangel.cz

Zastupkyné reditelky pro prvni stupen: PaedDr. Dana Osvaldova
Kontakt: osvaldova@zsangel.cz

Zastupkyné reditelky pro zajmové vzdélavani: Jana Adamek Matuskova
Kontakt: prasilova@zsangel.cz

Koordinator SPP, $kolni specialni pedagog, $kolsky logoped: Mgr. Pavlina Kadlecova
Kontakt: kadlecova@zsangel.cz

Skolni psycholog: Mgr.et.Mgr. Kostadin Petrov Panushev
Kontakt: panushev@zsangel.cz

Metodik prevence a rizikového chovani l. stupei: Mgr. Petra KuCerova
Kontakt: kucerova@zsangel.cz

Koordinator inkluze: PaedDr. Dana Osvaldova
Kontakt: osvaldova@zsanqgel.cz

r vz

Koordinator pro vzdélavani zakt s OMJ: Mgr. Petra Kohoutova
Kontakt: kohoutova@zsangel.cz

Koordinator komunitniho centra: Mgr. Veronika HanuSova
Kontakt: hanusova@zsangel.cz

Kontakt na vS8echny pedagogické pracovniky: pfijmeni@zsangel.cz

Webové stranky: www.zsangel.cz
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KONTAKTY DO SKOLNi DRUZINY:

Budova Angelovova tel.: 770 119 371 v provozu od 14:30 — 17:00 hod.
Budova Mladenovova tel.: 770 119 372 v provozu od 14:30 — 17:00 hod.
Budova Rakovského tel.: 770 119 373 v provozu do 14:30 hod.

Do SD na v$ech budovéach jsou zavedeny pFimé telefony, které mohou rodiée v naléhavych
pripadech vyuzit. Telefony nepfijimaji SMS zpravy.

Zfizovatel: Urad MC Praha 12, Piskova 830/25, 143 00 Praha 4 — Modfany
Telefon: 244 028 111

Fax: 244 402 458

e-mail: podatelna@prahal2.cz

web: http://www.prahal2.cz

2. CHARAKTERISTIKA ZARIZENi
2.1 Obecna charakteristika

Zakladni Skola a materska skola ANGEL v Praze 12 se nachazi v klidné a dopravné snadno
dostupné lokalité Modran, v blizkosti lesoparku Kamyk. Jsme Skolou sidlistni a vyuzivame
pét objektd: budovy Hasova (tfidy matefské Skoly), Mladenovova (pfipravna tfida, tfidy
prvniho stupné&, 3kolni druzina), Rakovskeho (tfidy prvniho stupné, skolni druzina), Angelka
(tFidy MS) a Angelovova (tfidy prvniho i druhého stupné, jidelna, télocviény, odborné uéebny,
komunitni centrum a Skolni druzina).

Skolni druzina (dale jen SD) je zfizena dle zakona 6.561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vy38im odborném a jiném vzdélavani a fidi se vyhlaskou MSMT
€.74/2005Sb., o zajmovém vzdélavani, v platném znéni.

SD je nedilnou sou&asti $koly. Vyuka ve tfidach ma nezastupitelnou tlohu a $kolni druzina
muze vyznamné tviréim zplsobem podpofit. Po dohodé s jednotlivymi pedagogy Ize proto
pfipravovat zabavnym zpusobem opakovani, doplfiovani a osvojovani téch &asti vyuky, které
Zaci hravou formou snadnéji zvladnou. Je vhodné, aby konkrétni poznatky vzdélavaciho
procesu aktivné prenasely vychovatelky, které maji bezprostfedni kontakt se Zzaky i
s atmosférou tfidy a mohou ze své pozice samy nové potfeby pro vyuku navrhovat.

Asistentskou &innosti ve tfidach 1.- 2.roénik(, kterou vykonavaji vychovatelky SD, je
podpofena diferenciace a individualizace vyuky.

SD realizuje vychovu, vzdélavani a zajmovou &innost mimo vyudovani. Cinnosti probihaji
formou pravidelnych nebo pfilezitostnich aktivit v oblasti vzdélavaci, odpocinkové a zajmové
¢innosti. Prace Skolni druziny je samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci Cinnosti a fidi se
specifickymi poZzadavky a pravidly pedagogiky volného ¢asu.

SD poskytuje zajmové vzdlavani zakim 1.- 4.tFid a ptipravné tfidy. Cilem je snaha o
vytvofeni mista pro odpocinek déti po vyuCovani a zaroven pfispét k cilenému ovlivitovani
jejich volného €asu.
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SD vykonava ¢&innost ve dnech $kolniho vyudovani, v dobé feditelského volna. V dobé
prazdnin se po dohodé se zfizovatelem prerusuje.

Rizenim druZiny je povéfena vedouci vychovatelka, ktera je podfizena zastupkyni feditelky
pro prvni stupen.

Kapacita zafizeni

SD se déli na oddéleni s minimalnim podtem 27 Gd&astnikd v prdméru na oddéleni a
maximalnim poétem 30 Gdastnikd. Kapacita SD je 480 udastnikG. Ve $kolnim roce
2026/2027 je zfizeno 15 oddéleni.

Umisténi SD
SD vyuziva budovy Angelovova, Mladenovova a Rakovského.

Provoz SD

Viz. Vnitini fad SD

Spoluprace s rodici
Rodi¢e se mohou podilet na spole¢nych Cinnostech.

3. VYCHOVNE VZDELAVACIi OBSAH

3.1 Konkrétni cile vychovy a vzdélavani

Cile vychéazeji z obecnych cili vzdélavaci soustavy §2, odst. 2 Skolského zékona C.
564/2004 Sb.

a)

Obecné cile pro préaci v SD:

rozvijet osobnost zaka, ktery bude vybaven poznavacimi a socialnimi, mravnimi a
duchovnimi hodnotami pro osobni, tak pro spoleensky zivot

upevhovat a rozvijet poznatky ziskané ve vyu€ovani vychovnou a zabavnou
formou

poskytovat détem mozZnost uvolnéni od zatéze béhem Skolniho vyu€ovani

motivovat Zaky zajmovou Cinnosti a rozvijet praktické dovednosti, ucit déti vztahu
k vlastnoru¢né vytvofenému vyrobku

podporovat Zaka ve zvidavosti smérem k samostatnému mysSleni a realizaci
vlastnich napadu

podporovat a veést zaky ke vztahu k pfirodé cinnostmi spojenymi s pobytem
v prirodé. Pochopit provazanost Clovéka s pfirodou. Ziskavat a uplatfiovat znalosti
0 Zivotnim prostiedi.

uplatiiovat principy ucty k sobé samému, v kolektivu déti, k ostatnim lidem a svétu
kolem nas.

rozvijet schopnost komunikace a byt soucasti socialni skupiny

utvaret si kladné postoje k narodni a statni pfisluSnosti, respektuje ostatni
narodnostni kultury
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- usmeérnit rozhodovani zakl v otazkach primarni prevence poskytované nasi
Skolou

b) Specifické cile pro préaci v SD:
- vychovavat ke smysluplnému vyuzivani volného ¢asu

- vybavovat zaky dostatkem namétu pro vyplfiovani volného ¢asu

3.2 Délka vzdélavani, ¢asovy plan vzdélavani

SVP je sestaven na 1 rok. Plan je sestaven v podobé ro¢niho planu. Tematické okruhy a
celky vychazeji ze zajmu déti, podminek a moznosti Skolni druziny.

3.3 Organizaéni a obsahové zabezpeéeni éinnosti SD

Odpovédnost vychovatelek pfi organizovani ginnosti zak( v SD je vyrazné vétsi, kdy naplini
jsou odpocinkove, rekreacni, zajmove, hudebni, dramatické a estetické Cinnosti. Stavebni
prvek éinnosti SD je:

- Opakovani a procvi¢ovani informaci z vyuky formou her

- Poskytovani novych informaci pfijatelnou formou

Struktuvra ¢innosti
Ranni SD 6,30 — 8,00 hod.

- odpocinkové ginnosti
Déti vyuZivaji ¢as k uvolnéni pfi hudbé&, pohadce, kresleni. Individualné pracuji s détskymi
&asopisy, hraji stolni hry, vypravéji si spoleéné v kruhu. Cinnost byva doplnéna relaxaénimi a
protahovacimi cviky. Res$i vyvazend Fizené a spontanni &innosti. V ranni druzing jsou
zafazovany klidné a nenarocné cinnosti realizované spise individualni formou.

V rozmezi 11,00 — 14,00 — dle rozvrhu tfid

- spole¢ny obéd
Vychovatelka doprovazi déti do Skolni jidelny. Dba na bezpec€nost, hygienu, zasady stolovani
a spravného chovani u jidla.

Po vyu€ovani do 15,00

- Cinnosti v jednotlivych oddélenich
Vychovatelka se vénuje rozvijeni jednotlivych vychovnych oblasti. Nabizi aktivity zaméfené
na rozvoj tvofivosti, spoluprace, vztahl a socialni a emocionalni inteligence.

Socialni a motivaéni slozka osobnosti

- samostatnost a sebeobsluha

- komunikadéni dovednosti: verbalné, neverbalné, ¢inem

- podpora fecovych dovednosti

- vztahy k lidem: spoluprace, dodrzovani pravidel, prohra, vyhra
- motivace: mira, vytrvalost, cilevédomost
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Emocni sloZzka osobnosti
- uvédomovani si vlastnich pocit(

- sebekontrola
Vychovatelka vyuziva tvofivych, hudebnich i pohybovych &innosti k uvolnéni emoci, posileni

vzajemnych vztahl a spoluprace, posilovani sebepojeti a utvareni spravného hodnotového
systému.

15,00 - 17,00
- zajmové, rekreacni, odpocinkové a spontanni innosti

Nejvyznamnéjsi naplini odpolednich &innosti jsou hry. Prostfednictvim her mohou déti poznat
samy sebe, uskuteCfiovat sva pfani a pfedstavy. Pfi hfe si mohou déti kompenzovat
pfipadné negativni prozitky dne. Vychovatelka se snazi, aby déti neodchazely ze Skoly
s pocitem neuspéchu. Ma vyznamnou ulohu a odpovédnost pfi organizovani odpolednich
ginnosti déti v SD. Podle momentalni kondice a potfeb déti zafazuje hry didaktické, socialni
nebo komunikativni. Velky ddraz je kladen na sportovni vyziti déti pfi kolektivnich miCovych
hrach, vychazkach do okoli $koly. Cinnost SD je planovana v koordinaci s nabidkou
Komunitniho centra Skoly, které nabizi Siroké spektrum zajmovych krouzk( a aktivit,
zaméfenych na nejriznéjsi zajmy déti. Déti, které nenavstévuji krouzky, mohou svoje zajmy
realizovat v odpoledni Skolni druziné.

V ramci své Cinnosti Skolni druzina organizuje krouzky. Nabidka krouzki se muze meénit
podle personalnich podminek a zajmu u&astnika SD.

3.4 Vychovné vzdélavaci oblasti

Vychovné vzdélavaci oblasti vychazi z ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani a jsou aplikovany na druhy €innosti odehravajici se ve Skolni druziné.

Clovék a svét
Misto, kde Zijeme
- poznavani nejblizSiho okoli
- organizace $Skoly a druZiny

- vyznamné objekty, popfipadé jejich navstévy (obecny ufad, policie, zdravotnické
stfedisko, knihovna, hasi¢ska stanice)

- orientace v prostoru a Case
- seznameni s historii mésta, Ctvrti
- bezpec€na cesta do Skoly

- vychazky, dopravni vychova
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Lidé kolem nas

- osvojeni zasad spole¢enského chovani, tolerance, empatie, vzajemna ucta, dodrzovani
pravidel, pfedchazeni Sikané

- dodrzovani pravidel stolovani

-zarazeni prvk( medialni vychovy (internet)

Lidé a Cas
- budovani a dodrzovani spravného Zivotniho reZzimu
- vytvareni pravidelnych navyku

- UCelné vyuZzivani volného ¢asu

Rozmanitost Zivé a nezivé pfirody, ochrana pfirody

- vychazky a pobyt v pfirodé, pozorovani zmén v prirodé
- vyuzivani encyklopedii

- péce o pokojove rostliny

- ochrana pfirody — environmentalni vychova

Clovék a jeho zdravi

- poznavani sebe sama

- pouceni a péce o zdravi

- osobni hygiena a Cistota, zdravotni prevence, psychohygiena
- pouceni o Urazech a jejich pfedchazeni

- dodrzovani pitného rezimu

- zaklady prvni pomoci, znalost dulezitych telefonnich Cisel 1ZS
- otuzovani

- sportovni €innosti pro spravny fyzicky rozvoj

Jazyk a jazykova komunikace
- sledovani spravné vyslovnosti, tempa feci, pravidelného dychani

- hry na ovladani dechu, jazykolamy, pfedcitani si navzajem
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- vypraveni si pfibéha a zazitku

- puj€ovani knih v knihovné a nasledné povidani o nich

Matematika a jeji aplikace

- logickeé hry

- prace s jednotkami (odhady, pfesnost)
- prace s geometrickymi tvary

- prostorové stavby (stavebnice)

Clovék a spole&nost

- spravné stolovani

- osvojovani zasad vhodného spole¢enského chovani
- vzajemna Ucta,tolerance, empatie, komunikace

- souziti s etnickymi skupinami

- vytvareni socialnich skupin

- prevence Sikany, zafazovani prvkd medialni vychovy

Clovék a pfiroda

- ochrana zZivotniho prostfedi, ekologicka vychova
- tfidéni odpadu

- vychazky a Cinnosti v pfirodé

- znalost zastupct rostlin a zivo€ichu a jejich pozorovani v pfirodé (prace s pfirodnimi
materialy), péCe o pokojové kvétiny

- vyuzivani encyklopedii

Clovék, uméni a kultura
- osvojeni estetiky

- vnimani a prozivani krasy v kazdodennim zivoté, v pfirodé, ve spoleCenském a
pracovnim prostfedi, v chovani a jednani lidi, uméleckeé tvorbé

- dramaticka vychova
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Clovék a prace
- navyky sebeobsluhy
- vyrobky z tradi¢nich a netradi¢nich materiala

- elementarni pracovni ¢innosti a navyky, manipulace s drobnym materialem, dokonc&eni
zapocatych cinnosti

- pfiprava na vyucovani

Vychovatelka hodnoti béhem celého tydne, pficemz se pfedev8im zaméfuje na individualni
rozvoj déti. Hodnoceni vétsiho ¢i mensiho tematického celku provadi po skonceni ¢innosti.
Vychovatelka se zamysli nad dosazenim daného cile. Podle vysledkd dale planuje tematické
celky, popf. upravuje nebo vklada nové naméty. Hodnoti zajem déti, jejich aktivitu.

3.5 Formy a metody vzdélavani

3.5.1 Skolni druzina zabezpeduje naplf volného &asu v dobé& pfed vyudovanim a po
vyucovani. Casové usporadani jednotlivych &innosti se Fidi poZadavky psychohygieny.
Podporuje zdravi, duSevni, télesny a socialni vyvoj ditéte. Zakladnim prostfedkem je
zazitek, ktery obohacuje poznanim, rozsifenim védomosti a dovednosti.

Cinnosti v ranni druziné jsou klidné a nenaroéné, odpodinkového zaméfeni, probihaji
spiSe individualni formou. Déti pfichazeji priibézné.

Odpocinkové ¢innosti jsou klidové aktivity spontannich ¢i nabizenych &innosti vedouci k
odstranéni unavy a regeneraci duSevnich a fyzickych sil, uastnici si samy voli k témto
¢innostem optimalni polohu.

Rekreaéni Cinnosti slouZi k regeneraci sil, zafazuji se do nich pohybové aktivity a pobyt
venku.

Zajmové cCinnosti umoznuji Zakim seberealizaci, poznavani a rozvoj dovednosti.
Dominujici je vlastni aktivita ugastnik(i, ktera jim piinasi radost a uspokojeni. Cinnosti
probihaji organizované nebo spontanné ve skupinkach &i individualné. Zahrnuji zajmové
krouzky pofadané SD.

Spontanni €innosti - €innosti, které jsou ur¢eny co nejvétsimu poctu ucastnikl, nasleduji
po Cinnosti organizované (ranni hry, odpoledni klidové €innosti, pobyt venku). Spontanni
aktivita je praktikovana za dozoru vychovatelky tak, aby se dité mohlo samostatné
projevit a rozhodnout o své €innosti. Vychovatelka zde funguje pouze jako facilitator a
dozor. Tato Cinnost je provozovana zejména v ranni druziné a odpoledni klidové €innosti
Ci pobytu venku.

Pfiprava na vyu€ovani probiha nenasilnou formou v prabéhu celého dne formou her,
vychazek, detby a podobné. Ugastnikim je umoznéno si individuainé psat domaci ukoly.
Zahrnuje didaktické hry, tématické vychazky, besedy, soutéze, dalSi Cinnosti upevnujici
poznatky

Skolni druZina organizuje v ramci &innosti krouZky, které vychazeji ze zajmu uéastnika.
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3.6 Klicové kompetence

Cinnosti ve $kolni druzing vedou ke komplexnimu plsobeni, navazuji na $kolni vzdé&lavani.

3.6.1 Kompetence k uéeni
- vedou ucastniky k hodnoceni svych vykonu
- podporuji vzajemné uceni
- motivuji k dokon&eni zapocaté prace
- uci se samostatné pracovat a experimentovat
- vnima souvislosti Zivota
- ziskava védomosti z riznych zdrojd, své poznatky umi pouzit

- osvojené védomosti umi provéfit

3.6.2 Kompetence k feseni problému
- uci se byt aktivni, kreativni, houzevnaty
- nevyhyba se problémdm — planuje feseni
- svarozhodnuti se u€i vhodné obhajit
- rozliSuje spravna a chybna rozhodnuti
- vzniklé problémy feSi okamzité spole¢né s ostatnimi
- vyuziva hry na podporu logického mysleni

- vedou k zodpovédnosti za své Ciny a rozhodnuti

3.6.3 Kompetence komunikativni

(déti jsou vedeny k vhodné komunikaci s vrstevniky a dospélymi, jsou
vytvareny situace pro vyjadfovani vlastniho nazoru déti a déti jsou zapojovany
do diskuze, dbano je na vhodné formulovani myslenek)

- podporuji v8estrannou komunikaci mezi sebou pfi vSech €innostech, dbaji na
zapojeni i méné prubojnych

- uci se vzajemné naslouchat
- uci se vyjadfit svUj nazor

- uci se kultivované komunikovat s vrstevniky i s dospélymi
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posiluje zdravé sebevédomi pozitivhim sebehodnocenim

uci se sdélovat vhodné formulované myslenky

3.6.4 Kompetence socialni a personalni

(déti jsou podnécovany k vzajemné spolupraci, u€eny rozpoznavat vhodné a
nevhodné chovani, vedeny k dodrzovani dohodnutych pravidel, je vytvaiena
pfijemna atmosféra ve skupiné)

uci se respektovat vytvorena pravidla

uci se spolupracovat v tymu

uci se svou praci planovat, organizovat, fidit a hodnotit
odpovédné pfistupuje k zadanym ukoliim

uci se rozliSit vhodné a nevhodné chovani

uci se byt tolerantni, solidarni a pfatelsky v socialnich vztazich

3.6.5 Kompetence ob¢éanské a pracovni

uvédomuje si prava a povinnosti sebe i druhych

uci se hodnotit agresivitu, nespravedinost, Sikanu — snazi se nalézt feSeni
seznamuje se a respektuje tradice a kulturni dédictvi

pecuje o osobni zdravi své i druhych

uci se zapocatou praci dokoncit, (déti maji dostatek ¢asu na dokonceni zapocaté
prace, je podporovana samostatnost a tvofivost, jsou uplathovany prvky pozitivni
motivace, déti jsou vedeny k sebehodnoceni a realizaci vlastnich napadu)

3.6.6 Kompetence k traveni volného €asu
uci se plnohodnotné vyuzivat svUj volny ¢as

podle vlastnich schopnosti a zajmu vybira volnoCasové aktivity, ve kterych se
bude realizovat

své zajmy uplatriuje jak v organizovanych skupinach, tak i samostatné.
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3.6.7 Kompetence digitalni

- kladeni ddrazu na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve $kolni druziné
vCetné pravidel pfi praci s technologiemi a na jejich dodrzovani

- vedeni Géastnikt SD k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim
prostiedi, k ochrané osobnich udaju a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné,
a naopak nevhodné o sobé zvefejfiovat a pro¢

- vedeni udastnik( SD k respektovani autorskych prav pfi vyuZivani obrazka,
videi a informaci

- vedeni ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si
zdravotnich rizik, ktera mohou nastat pfij jejich dlouhodobém pouzivani a k
jejich pfedchazeni

- motivovani ke zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci

4. PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNiIMI VZDELAVACiIMI POTREBAMI
A MIMORADNE NADANYCH

V pfipadé, Ze do Skolni druZiny dochazeji zaci, ktefi vyzaduji individualni pfistup,
snazime se vytvorit takové podminky pro €innost, aby mohli byt bez problém( zarazeni.
Podminky jsou vytvofeny tak, aby navazovaly na doporuéeni SPZ.

Vytvafeni podminek pro bezpeény rozvoj a vychovy a vzdélavani pro zaky s SVP
s vyuzitim poradenské podpory Skolniho psychologa a se zakonnymi zastupci
Zaka.

Skolni druzina spolupracuje pfi vybéru zajmovych aktivit s rodici a spoleéné se tak
snhazi umoznit Zakovi bezproblémovou adaptaci.

Vychovatelka uzce spolupracuje s tfidnimi uciteli.

Pokud je ve Skolni druziné zak s mimofadnym talentem, spolupracuje pfi pfipravé
programu pro takovéhoto Zaka vychovatel/-ka Skolni druziny s uciteli zakladni
Skoly, aby byly Zakovi nabidnuty takové metody a formy prace, které by ho
vhodné motivovaly a uspokojovaly.
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5. PODMINKY PRIJIMANi UCHAZECU A PODMINKY PRUBEHU A UKONCOVANI
VZDELAVANI

Skolni druzina je uréena zakim 1. — 4.roéniku, Zaci jsou pfijimani na zakladé pfihlasky
k zajmovému vzdélavani vyplnéné zakonnym zastupcem. Prihlasit déti Ize v prabéhu celého
Skolniho roku. Do SD je dité pfihlaSovano vzdy jen na jeden skolni rok.

o Jestlize zdk vaznym zpusobem porusuje Vnitfni fad Skolni druziny i ohrozuje zdravi
své nebo ostatnich spoluzaki muze feditel Skoly rozhodnout v ramci spravniho fizeni
o jeho vylouéeni.

e Podle $kolského zakona jsou prosttedky na posileni kazné pro zaky s SD stanoveny
takto:

- Podminéné vylouceni

- Vylouceni

e V pribé&hu $kolniho roku ukonéi zak dochazku do SD na zakladé pisemné zadosti
zakonného zastupce — Odhlaska ze Skolni druziny

e Odchody a prichody zakl jsou stanoveny v Pfihlasce k zajmovému vzdélavani
kazdého Zaka, dit¢ muiZe opustit SD pouze s osobou uvedenou v Pfihlasce
k zajmovému vzdélavani

o Jestlize zak vaznym zplGsobem porusuje Vnitini fad SD &i pfi opakovanych pozdnich
odchodech, muze Feditel zakonné zastupce vyzvat k pfipadnému feSeni daného prestupku

6. POPIS MATERIALNICH PODMINEK
6.1 Prostorové podminky

Jednotliva oddéleni zpravidla nemaji sv(j vlastni prostor, zUstavaji ve svych kmenovych
tfidach. Odpoledne (ve 14,40 respektive v 16,00) se spojuji ve spoleCnych druzinach.

e Upfednostriujeme pobyt v pfirodé, bud v prostorach zahrady ¢&i hfisté objektu
Mladenovova, Agelovovova, Rakovského nebo v blizkém lesoparku Kamyk

e V piipadé sportovnich aktivit i soutézi mize SD vyuzit velké $kolni hfisté prilehlé
k hlavni budové

6.2 Materialni vybaveni
- CasteCné nove, Castetné zrekonstruované vybaveni (nabytek, koberec, nasténky)

- vybaveni hrackami, stolnimi hrami, didaktickymi pomulckami, vytvarnym materialem —

pribézné doplfiovanym

- prostfedi je upraveno tak, Ze se déti samy podileji na vyzdobé interiéru
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- Vybaveni SD se Fidi potfebami a to jak z hlediska obnovy, tak i z hlediska modernizace.
Pro tyto ucely jsou vyuzivany prostfedky z provozniho pfFispévku zfizovatele, ktery je
Castecné tvoren poplatky rodicu.

SD mUze vyuzivat interaktivni tabuli a iPady, které jsou umistény v objektu Mladenovova.

7. POPIS PERSONALNICH PODMINEK
Pedagogické pusobeni zajistuji vychovatelky, vychovatel.

Vychovatelky a vychovatel se snazi dale vzdélavat a vyuZivaji samostudium k vlastnim
rozvoji pedagogické &innosti pro SD. Kazdoro¢né se podileji na pFipravé $kolnich akci.
Chovaji se a jednaji v souladu se spoleCenskymi pravidly, pedagogickymi a metodickymi
zasadami vychovn& vzdélavaci &innosti v SD. V pfipadé onemocnéni ugitele jsou
vychovatelky a vychovatel schopni zastoupit jej ve vyu€ovani.

8. POPIS EKONOMICKYCH PODMINEK
- Na SD pfispivaji rodite. Pro véechny roéniky se jedna o &astku 400,-K& mésiéné.
- Uplata mtzZe byt sniZzena nebo prominuta:

- Zakovi, pokud je spole&né& posuzovanou osobou pro
narok na socialni pfiplatek, ktery pobira jeho
zakonny zastupce, nebo jina opravnéna osoba.

- Zakovi, pokud ma narok na pfispévek na Uhradu
potieb ditéte v péstounské péci.

9. POPIS PODMINEK BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI
- Plati smérnice BOZ

- Pravidla chovani 2ak( a zaji$téni jejich bezpednosti pii pobytu v SD jsou
stanovena ve Vnitfnim fadu SD, $kolnim fadu a fadech dal$ich prostor, které SD
vyuziva.

- Zaky seznamujeme s moznymi riziky pohybu i pobytu ve $kole i mimo ni.

- Seznamujeme je s moznymi nasledky rdznych c€innosti, se spravnymi zpusoby
pouzivani nastroju a rdznych predmétu

- Zaky poudujeme opakované o bezpeénosti na vefejnosti i na komunikacich.

- ZAci jsou vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu. Osvojuji si a upevriuji si hygienické
navyky.
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- Zaci jsou vedeni k sebeovladani, uvédomélé kazni, samostatnosti.
- Je bran ohled na individualni potfebu odpo¢inku.
- Déti mohou kdykoliv jist a pit.

- LékarniCka je umisténa na pfistupném misté v budové, je pfFistupna k oSetfeni
poranéni v dobé rannich i odpolednich hodin.

10. EVALUACE

10. 1 Vnitini evaluace

10.1.1 vychovatelka

- hodnoti, pfedevsim se zaméfuje na individualni rozvoj déti

- hodnoceni vétsiho ¢i mensiho tematického celku provadi po skonceni ¢innosti a zamysli se
nad dosazenim daného cile. Podle vysledkl dale planuje tematické celky, popf. Upravuje
nebo vklada nové naméty.

- hodnoti zajem déti, jejich aktivitu

10.1.2 vedouci vychovatelka

- hodnoti na poradach SD nebo hospitacich, pozorovanim

10.2 VNEJSI EVALUACE
- zakonni zastupci formou rozhovor(
- Ceska $kolni inspekce

- zfizovatel

11. PLAN SKOLNi DRUZINY PRO SKOLNIi ROK 2026/2027

Plan je rozvrzen do bloki na Ctyfi roéni obdobi a nasledné na deset témat podle pravé
probihajiciho mésice.

Tydenni rozpis ¢innosti

Zajmové cinnosti:
- Hrani spolegenskych her
- Vytvarna, dramaticka, hudebni, esteticka €innost
- Dopravni vychova a zdravovéda

Odpocinkové ¢innosti:
e Poslech Cetby, odpocinek ve tfide, na koberci
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e Odpocinek pfi vlastni Cetbé

Rekreacni ¢innosti:
¢) Pohybové, sportovni hry

Priprava na vyucovani:
d) Hry na prohlubovani a upevfiovani poznatkt z vyuky
e) Vypracovavani domacich ukoll
f) Seznamovani s medialni vychovou

ZARI: Téma — Spoleény zadatek

seznameni déti s novym prostfedim, s novym rezimem a s novymi kamarady

vytvareni druzinovych pravidel

seznameni déti s bezpecnosti pfi aktivitach ve Skolni druziné

orientace ve $kolni budové, SD a v jideln&

zaklady spole€enského chovani

zakladni hygienicka pravidla

etiketa stolovani

seznamovaci hry a aktivity na budovani tymu

poznavaci vychazky po okoli

ucime se bezpetnému chovani na komunikacich, poznavani zakladnich dopravnich znacek
pohybové a mi¢ové hry na hfisti

taborové pisnicky, rytmicka cvi€eni, vnimani hudby pohybem

nacvik pisni¢ky ,Zafi*

vyjadfeni prazdninovych zazitk( kresbou a malbou

malovani, kresleni dopravnich prostfedk( z prazdnin

seznameni s moznosti vyjadfeni emoci kultivovanym projevem, pohybem, gesty, zbaveni
ostychu zaku z vlastniho projevu a jejich zapojeni do spoleénych aktivit

Statni svatek Den Ceské statnosti, Svaty Véaclav

e Spoleéna akce SD: sportovni odpoledne

RIJEN: Téma — Barvy a chut& podzimu

poznavani pfirodnin, zvifat, ptaka, sbér pfirodnin, stavby ,domeckl“ v lese
rozvijeni zdatnosti v pfirodnich podminkach

pohybové a mi¢ové hry na hfisti

pozorovani zmén v pFirodé (zbarveni, padani listd)

poznavani ovoce a zeleniny

zdravy jidelnicek

podzimni pisni¢ky

podzimni barvy (zapousténi vodovych barev)

modelovani ovoce a zeleniny

fikadla a prace s encyklopedii

Halloween, Dusi¢ky

dopravni vychova — opakovani bezpe¢ného chovani v dopravnich prostfedcich
Mezinarodni den zvifat 4.10.

Didaktické hry a kvizy na téma Podzim

Spoleéna akce SD: Drakiada
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LISTOPAD: Téma — Kniha, volné psani a podzimni basni¢ky

podzimni basni¢ky, rymy, vlastni tvorba

navstéva knihovny a prezentace preétenych knih

¢teni na pokracovani

vyrabéni z pfirodnin

rozvijeni slovni zasoby (didaktické hry, doplfiovacky, kfizovky a jazykolamy)
zpivani a vytukavani rytmu na klaciky

sportovani na Skolni zahradé — Stafetovy béh, pfekazkova draha a micové hry
pfiprava na Vanoc¢ni jarmark, vyroba darku

Statni svatek — Den studentstva 17.listopadu

Nemoc, uraz, zaklady prvni pomoci

Spoleéna akce SD: vystava obrazkd na téma podzim

BLOK ZIMA

Tematické okruhy: zimni sporty, pfiroda (pozorovani, pfezimujici ptactvo, krmeni ptakd), zdravi
(otuzovani, zdrava strava, skladba jidelnicku, ovoce, hygiena stolovani), tradice a zvyky (Advent,
Vanoce, TFi kralové, Masopust, zpév a poslech koled), estetika (zimni barvy, vytvarné a pracovni
techniky), obec (hasigi, policie, poSta, détsky lékar), literatura (Cetba na pokracovani), hudebni
¢innost (dechova cviceni, rytmicka cviceni, rytmizace vers(, experimentovani s hudebnimi nastroji,
zvuk, tén, hra na télo, nacvik pisni — téma k jednotlivym ro€nim obdobim, svatky, pohybové hry).

PROSINEC: Téma — Vanocni ¢as

Mikulas, Cert a andél

vyroba na Vanoéni jarmark

pohybové hry na snéhu, na hfisti

vychazky do zasnézené pfirody

advent, vanocni zvyky a tradice u nas i ve svété
poslech a zpév vanoc¢nich koled

vanoéni vyzdoba prostor SD, vanoéni stromek
vyroba vanocnich ozdob, darki

psani dopisu ,Mily JeziSku“

vanoc¢ni dilny

Celodruzinova akce ,,Vanocni jarmark“

LEDEN: Téma — Zimni radovanky

novoroCni pfedsevzeti, diskuze o spole¢nych cilech, podpora jejich dosahovani
spolecné aktivity na zlepSovani vztah(l a komunikace

lidové zvyky ,Tfi kralové®, koledy

pobyt v pfirodé — stavéni snéhulakd, jizda na bobech a lopatach, hry na snéhu
pfirodovédné vychazky — starame se o zvifata v zimé

zimni sporty — postavy z modeliny, Spejli obkreslovani postavy ve sportovnim pohybu
zimni krajina riznymi technikami

prezentace pfeétenych knih

vymysleni zimni basni¢ky na uréena slova

rok, mésic, tyden — prace s kalendarem

hudebné pohybové hry

vyroba darkd pro budouci prviacky

Spoleéna akce SD: Zimni radovanky
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UNOR: Téma — Kazdy je Sikovny na néco jiného

aktivity zaméfené na projevovani respektu k nazorim druhych
venkovni sportovni aktivity s ddrazem na fair play a vzajemnou podporu
Ucta ke kazdému povolani — vyznam pro spole¢nost

povidani o povolani rodi¢u, blizkych

¢im chci byt, az vyrostu — kresleni obrazku

vztah k hendikepovanym détem (rozhovory, komunikacéni hry)
volné hry déti venku

Masopust, vyroba masek, pfiprava na maskarni pravod
Masopustni tradice, pisni¢ky a tance

Svaty Valentyn

Spoleéna akce SD: Masopustni privod

BLOK JARO

Tematické okruhy: sport, pfiroda (pozorovani, jarni kvétiny, kvetouci stromy, mladata, hnizdéni
ptaku, pfirodovédné vychazky), komunikace (verbalni, neverbalni, porozuméni, chapani druhych,
empatie), domov, rodina (rodice, sourozenci, prarodice, Ucta ke stafi, bydleni), literatura (Cetba na
pokra¢ovani), hudebni €innost (dechova cviéeni, rytmicka cvieni, rytmizace vers(, experimentovani
s hudebnimi nastroji, zvuk, ton, hra na télo, nacvik pisni — téma k jednotlivym ro&nim obdobim, svatky,
pohybové hry).

BREZEN: Téma — PFichazi jaro

Bfezen — MESIC KNIHY, vyroba zalozky do knizky
probouzeni pfirody

tazni, pfezimujici ptaci, ptacata

prochazky jarni pfirodou (pozorovani prvnich jarnich kvétin a stromu)
jarni kvétiny riznymi technikami

tvorba jarnich dekoraci

volné psani napf.,V seminku je tajemstvi*
kompletace stavebnic a her, uklid hraek

jarni vyzdoba

zdroj vitaminu po zimé — ovoce a zelenina
Mezinarodni den vody 22.3.

Dopravni vychova — cyklista, chodec

Pfiprava na Velikonoce, oslava Velikonoc
velikono¢ni tematika, vyzdoba, obyceje a zvyky
nacvik velikono&nich koled

Celodruzinova akce ,,Jarni jarmark*“

DUBEN: Téma — Toulky pfirodou

e pobyt na Skolnim hfisti, cvrnkani kuliCek, skakani panaka, kolektivni hry, malovani kfidou na
zem a hry v pisku, venkovni hry — napf. ,Pan Cap ztratil &epicku®

vychazky do pfirody — cvi€eni na dfevénych prvcich, orientani béh, pfekazkova draha
hudebni hry — Zlata brana, Pasla ovecky

hledame ztracené noti¢ky (nazvy a kresba)

mladata, domaci zvifata a nasi mazlicci

Carodéjnice

Vyroba hmyzich hotel
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Mezinarodni den Zemé 22 .4.

Povidani o ochrané pfirody

Mésic bezpelnosti — poznavani znacek, opakovani pravidel silni€niho provozu formou her a
jinych aktivit

Spoleéna akce SD:: dopravni hratky

KVETEN: Téma — Mésic rodinného vztahu

e aktivity zamé&fené na projevy vdécnosti a respektu k rodiné
e Den matek — povidame si o mamince, vyroba darku, pfani¢ka pro maminku
¢ Rodina — povidani o rodiné nejen zvireci
e kofeny rodiny — ,Rodokmen®
e jak zili nasi pfedci, jak Zijeme dnes
e Den matek
e vesela fikadla a pranostiky
e vychazky po okoli
e organoleptické vlastnosti — smyslové viemy (vzhled, viné, chut, teplota, barva)
e zapasy a turnaje, soutézime v miCovych hrach
e jarni dovadéni na Skolni zahradé
e Spoleéna akce SD:: soutéz v miéovych hrach
BLOK LETO

Tematické okruhy: sport, priroda (pfirodovédna vychazka, prace s encyklopedii), zajmy, literatura

(Cetba na pokraCovani), prazdniny (tdborové pisné, orientace v pfirodé a v terénu, prvni pomoc
v pfirodé, ochrana zdravi), hudebni éinnost (dechova cvi¢eni, rytmicka cvieni, rytmizace versq,
experimentovani s hudebnimi nastroji, zvuk, tén, hra na télo, nacvik pisni — téma k jednotlivym ro¢nim
obdobim, svatky, pohybové hry).

CERVEN: Téma — Té&Sime se na prazdniny

Mezinarodni Den déti

Muj den déti — volné psani a ilustrace

Den otcl

kresleni komiksu — Jaké si pfedstavuji prazdniny
splétani naramku pratelstvi — bavinky

prezentace prectenych knih

letni sporty, trénovani mi¢ovych her a sportovnich disciplin
orientace v mapé, zajimava mista CR

dopravni prostfedky na dovolenou

bezpecénost o prazdninach

Spoleéna akce SD: zabavné sportovni odpoledne
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PRUBEZNE:

spoleCenské, deskové, didaktické hry

opakovani a procvi¢ovani uciva formou her, kvizd, lusténim (dkoly a hry smérujici

k procvi€ovani a upeviniovani probraného uciva zabavnou formou, hry rozvijejici jazykoveé,
matematické schopnosti a dovednosti)

opakovani zasad bezpec€nosti a ochrany zdravi, bezpe&né chovani na komunikacich, dopravni
vychova

zlepSovani vztah(l mezi vrstevniky, dospélymi a spolec¢enského chovani

rozvijeni ohleduplnosti

péstovani kamaradskych vztaht a tolerance

vychova k péci o estetické prostredi SD

poslech Cetby v ramci odpoc&inkové €innosti

dopravni vychova

bezpecny internet

ZAVER:

Jednotlivé €innosti jsou nabidkou vhodnou pro nauceni aktivniho traveni volného €asu. Nabidkou
raznych €innosti se zaci aktivizuji, prohlubuji své Skolni znalosti, zajmovymi ¢innostmi se rozviji jejich
osobnost a prohlubuiji se jejich socialni kompetence.

Skladba ¢innosti je planovana tak, aby zaka zaujala a pomohla jim naplfiovat jejich potfebu Uspéchu,
kladného hodnoceni, citové odezvy, poznani, ...Zaci se na sestavovani programu &innosti mohou
podilet (vymysli vhodnou aktivitu, daji téma, pfinesou knihu, hru). Na aktivitach se mohou podilet i
rodiCe (napadem, pomoci a realizaci).

Pfi sestavovani vychovné vzdélavaciho programu pfihlizime k individualnim schopnostem zaku, jejich
povaze, fyzickym schopnostem a zalibam. Cinnost ¢i hra je nabidkou s moznosti nahradniho feSeni.

V Praze dne 1. 9. 2026

Zpracovala: Schvalila:

Jana Adamek Matuskova, PhDr. Tereza Jedli¢kova, Ph.D.

vedouci Skolni druziny feditelka Skoly



